
 
 

 

 

 

 

 ПРОГРАММА  

предпрофильного курса «Физика в твоей будущей профессии» 

 

 

 9 класс 

 

 

 

Составитель: 

Микостина Светлана Анатольевна, 

учитель физики  

высшей квалификационной категории 

 

 

 

 

 

 

 

 

Самара, 2024 

 



 

Пояснительная  записка 

 

    Выбор темы «Физика в твоей будущей профессии» обусловлен 

возрастающим влиянием физической науки на темпы развития научно-

технического прогресса. Тем, что знания по физике становятся 

необходимыми в различных сферах деятельности, как технического, так и 

гуманитарного направлений. 

   Актуальность данного курса определяется также важностью подготовки 

учащихся к ответственному выбору профиля обучения в старшей школе.  

 

  Данный элективный курс рассчитан на 12 часов (1 час в неделю). 

Выбор темы обусловлен важностью вопросов: 

 учащиеся в будущем должны выбрать профессию, требуются 

дополнительные знания о практической деятельности человека и 

применение в разных отраслях знаний из области физики; 

 практическая направленность курса, возможно, заинтересует учащихся 

(базовой школы); 

 курс будет способствовать развитию познавательных интересов и 

выявлению в себе разных умений, интересов; 

 курс дополнит 2-х часовую базовую программу в 9-х классах по 

физике; 

 курс позволит систематизировать знания учащихся. 

Цель курса: познакомить школьников с местом физики в различных сферах 

деятельности, с рядом профессий, где разносторонне используются 

физические законы и теории. 

Задачи курса: 

 реализовать интерес учащихся к предмету физики и практическому 

приложению; 

 создать основы для осознанного выбора профессии; 

 развивать мышление учащихся, интеллектуальные, творческие 

способности в процессе приобретения знаний, использование 

различных источников информации; 

 сформировать представление о сферах профессиональной 

деятельности, связанных с физическими явлениями. 



В курсе прослеживается связь со всеми предметами, групповая учебная 

деятельность в создании проектов, в подготовке сообщений. 

 

Планируемые результаты:  

 развитие познавательных, творческих, интеллектуальных способностей 

учащихся; 

 получение представлений о широком использовании предметных 

знаний в деятельности специалистов данного профиля и способах их 

деятельности;  

 приобретение опыта, поиска информации по выбранной теме. 

 

Измерение достижения планируемых результатов 

 степень активности учащихся на занятиях; 

 качество их сообщений; 

 выполнение текстовых заданий, практических и лабораторных работ; 

 качество представленных проектов; 

 уровень социальной зрелости, одним из показателей которого будет 

являться точное определение своих творческих наклонностей и выбор 

своей профессии. 

     В курсе демонстрируется использование физических знаний в самых 

разнообразных направлениях. Содержание курса «Физика в твоей будущей 

профессии» дает широкие возможности для проведения экскурсий. В 

зависимости от условий можно посетить не только промышленные 

предприятия, но и АТС, физиоотделение поликлиники, любую строительную 

площадку и т.д. Целесообразно побывать в учебных заведениях, готовящих 

специалистов для различных отраслей хозяйства. Экскурсии позволят 

подкрепить полученные теоретические знания, обеспечат оптимальные 

условия формирования внутренней мотивации учащихся к обучению, 

осознанного выбора будущей профессии. Программа предполагает высокую 

вариативность, выражающуюся в возможности выбора конкретных тем для 

изучения, уровня сложности, различных форм сбора и представления 

интересующей информации. 

Ведущими формами занятий могут быть семинары, конференции, 

тренинги, различные деловые игры, экскурсии. Большинство видов 

деятельности (подготовка рефератов, докладов, сообщений, презентаций) 

выполняют сами учащиеся на занятиях и во внеурочное время. Предлагается 



предварительная опережающая индивидуально-групповая деятельность 

учащихся, на основе которой и выстраиваются занятия. 

При подготовке и проведении занятий используется дополнительная 

литература, научно-популярные периодические издания, ЭОР, ресурсы 

Интернета, различные наглядные пособия и модели, демонстрационное и 

лабораторное оборудование кабинета  физики. 

 Основная деятельность учителя заключается в общем руководстве 

учебным процессом: он дает основополагающие знания, совместно с 

учащимися определяет план действий, направляет и корректирует 

деятельность школьников. 

Предусматривается использование разнообразных методов контроля: 

составление конспектов, проведение тестов, подготовка докладов и рефератов, 

разработка различных проектов, презентаций, отчетов о проделанной работе.  

 

                                     Содержание программы 

 

I. Физика и физики. Основные этапы развития физики(1час). 

II. Физика и техника. Металлургия, автотранспорт, ТЭЦ, военное дело, 

криминалистика, физика в сельском хозяйстве(2 часа) 

III. Физика и живая природа. Физика человека. Подводный мир, физика и 

погода, природные явления (тайфуны, цунами, землетрясения)(1час) 

IV. Физика в медицине. Современная диагностика, кардиология, 

пульмонология, офтальмология, отоларингология(2 часа) 

V. Физика и музыка(1час) 

VI. Физика и экология. Охрана окружающей среды(2 часа) 

VII. Физика в космонавтике и астрономии(2часа) 

VIII. Защита проектов(1час) 

 

 Возможные темы проектов: 

 

1. Ухудшение зрения у школьников 

2. Влияние загрязнения на работоспособность школьников 

3. Транспорт и окружающая среда 

4. Озоновый экран нашей планеты, состояние и проблемы 

5. Капризы природы и можно ли им противостоять 

6. Астрология – наука или шарлатанство 

7. Природоохранительные меры 

8. Электромагнитные загрязнения больших городов 

9. Компьютерная и классическая музыка 



10. Достоверность результатов криминалистических исследований 

11. Освоение космоса 

12. Антропогенное воздействие на окружающую среду. Проблемы экологии в 

нашем городе 

 

 

Учебно-тематический план 

Раз-

дел 

Вопросы 

программ

-мы 

Тема 

урока 

Блоки, 

вопросы 

базовой 

программ

ы 

Интегри

руемый 

предмет 

Компью

терная 

теория 

Приме

чания 

       

I. 

Физи-

ка и 

физи-

ки  

(1 ч.) 

Основные 

этапы 

истории 

физики 

1. Из 

истории 

физики и 

жизни ее 

творцов 

Введение История «Физика 

1C. 

Репети-

тор» 

Урок-

конфе-

ренция 

II. 

Физи-

ка и 

техни-

ка  

(2 ч.) 

Физичес-

кие 

явления 

на 

металлур-

гическом 

производс

тве 

2. 

Плавле-

ние 

металла. 

Кристалл

ические 

свойства  

метал-

лов 

Плавле-

ние 

Химия   Урок-

конфе-

ренция 

       

Энергети-

ка – 

основа 

жизни 

города 

3. 

Энергети

ческое 

снабже-

ние 

города 

Генера-

торы 

перемен-

ного тока. 

Использов

ание 

паровых 

турбин. 

Физика   Урок-

экскурс

ия, 

конфе-

ренция 

Вода – 

источник 

жизни 

4. Водос-

набже-

ние 

города. 

Очистка 

воды 

Химия Фильм Урок-

экскурс

ия 



Зарожде--

ние 

военной 

техники. 

Изобрете-

ние 

Архимеда. 

Использов

ание 

законов 

физики в 

военном 

деле – 

артиллери

и, 

авиации, 

морском 

флоте 

5. Физика 

и военное 

дело 

Механиче

ские, 

тепловые 

явления, 

давления 

твердых 

тел, 

жидкос-

тей и газов 

Матема-

тика, 

ОБЖ 

«Физика 

7-9 кл.» 

Семи-

нар 

 Физика в 

кримина-

листике 

6. ДНК 

человека 

в воде, 

волосах, 

роговице 

Носитель 

информа-

ции о 

человеке  

ДНК 

Биоло-

гия, 

медици-

на, ОБЖ 

  Семи-

нар 

 Физичес-

кие 

явления 

при 

движении 

автомобил

я ДВС. 

Безопас-

ность 

участнико

в 

движения 

и 

пешеходо

в 

7. Физика 

и автомо-

биль 

Механиче

ские, 

тепловые 

явления 

ОБЖ «Физика 

7-9 кл.» 

 

 

Семи-

нар 

Физика в 

сельском 

хозяйстве. 

Использов

ание 

законов 

8. Физика 

в 

сельском 

хозяйст-

ве 

Механи-

ческие 

явления. 

Давления 

твердых 

тел, газов 

Биоло-

гия 

  Семи-

нар 



физики в 

доильных 

аппаратах, 

гидравли-

ческие 

подъемни-

ки 

и жидкос-

тей 

III. 

Физи 

ка и 

живая 

приро-

да  

(1ч.) 

Физика в 

живой 

природе, 

электри-

ческие 

рыбы, 

проявле-

ние 

законов 

механи-ки 

и 

теплофи-

зики в 

живой 

природе 

9. 

 Физика и 

живая 

природа. 

Электрома

гнитные 

явления 

Биология   Семи-

нар 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Физика и 

погода. 

Прогноз 

погоды; 

значение 

для 

здоровья 

человека.

Приборы 

для 

определе-

ния 

парамет-

ров 

погоды 

10. 

Физика и 

погода. 

Природ-

ные 

явления: 

цунами, 

тайфуны 

Тепловые 

и электро-

маг-

нитные 

явления 

Геогра-

фия 

 Конфе-

ренция 

IV. 

Физи 

ка в 

медиц

ине 

(2ч.) 

Современ-

ная 

диагности

-ка. 

Кардиоло-

гия и 

физика. 

11. 

Компью-

терная 

диагност

ика, 

кардио-

лог. ЭКГ. 

Электро-

магнит-

ные 

явления. 

Проникаю

щая 

способ-

Химия, 

биология 

  Семи-

нар 



Пульмоно

-логия 

Рентге-

новские 

снимки 

ность 

Глаз, 

дефекты 

зрения,оч-

ки 

12. 

Лазерная 

хирургия 

Электро-

магнит-

ные 

волны. 

Проникаю

щая 

способ-

ность 

Химия, 

биология 

  Конфе-

ренция 

 V. 

Физи-

ка и 

музы-

ка 

(1ч.) 

Музыкаль

-ные 

звуки и 

шумы 

13. 

Физика в 

музыке 

Звуковые 

волны 

Биология   Уроки 

опытов 

Основные 

характери

стики 

звука, 

благозву-

чие и 

диссонанс

. Слух. 

14. Звук Действие 

звука на 

организм 

человека 

Биология   Уроки 

опытов 

Электром

у-

зыкальны

е инстру-

менты. 

Компьюте

рная 

музыка 

15. 

Компью-

терная 

музыка 

Биологи-

ческое 

загрязне-

ние среды 

Биология     

VI. 

Физи 

ка в 

астрон

омии 

и 

космо-

навти-

ке 

(2ч.) 

Законы 

Кеплера 

16. 

Законы 

Кеплера 

Астрофи-

зика 

Астроно

мия 

«Откры-

та 

астроно

мия» 

Конфе-

ренция 

Система 

коорди-

нат, 

источники 

энергии 

на земле 

17. 

Координа

ты звезд 

18. 

Солнце 

источник 

энергии 

Астрофи-

зика 

Астроно

мия 

    

Жизнь и 

разум во 

18. 

Источник

Астрофи-

зика 

Астроно-

мия 

    



Вселен-

ной 

и энергии 

Экология 

космоса 

19. 

Пробле-

мы 

космичес

кого 

мусора 

Механи-

ческие 

явления 

Астроно-

мия 

    

VI I. 

Физи-

ка и 

эколо-

гия 

(2ч.) 

Охрана 

природы – 

глобальна

я 

проблема 

современн

ости 

земли 

20. 

 Земля 

наш 

общий 

дом 

Тепловые 

явления 

Биология   Семи-

нар 

Наш 

общий 

дом 

экологиче

ские 

проблем-

мы и НТР 

21. 

Нужна ли 

физика 

домохо-

зяйке 

Электро-

магне-

тизм 

ОБЖ   Практи

-ческие 

занятия 

Антропо-

генное 

воздейств

ие на 

природу. 

Экология 

жилища 

22. 

Стирка. 

Как это 

происхо-

дит? 

  Химия     

VIII. 

Защи-

та 

проек-

тов 

(1ч.) 
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